
ワークショップのお知らせ

会場

MAP

お申込み方法

①ご希望講座名

②お名前

③連絡先

バスの場合 : 

つくばセンター(つくばエクスプレス つくば駅)より「ひたち野うしく駅行き」乗車

「二の宮三丁目バス停」下車、徒歩3分

自動車の場合 : 

つくば駅より8分。西大通り沿い 「AOKIつくば学園店」向かい

建物裏手に駐車場あり

協力

※ご予約が予定人数に達した段階

で受け付け終了となります。

※キャンセルされる際は、お手数で

すがメールにてご連絡いただくか、お

電話いただけるようお願い致します。

※開催時刻までにご連絡なくご来

場いただけなかった場合はキャンセ

ル扱いとさせていただきます。

※定員に達しなかった場合は当日

先着順にてご参加いただけます。

「似顔絵にチャレンジ!」
自分とコミュニケーション

(9時～17時 ※平日のみ)

講師□野中迪宏氏 (似顔絵師)

日時□2017年 4月 22日(土)

13:30～ 15:00時頃
定員□10名程度※申込制
対象□小学生以上から大人
費用□無料
持物□鉛筆（HB,B,2Bのどれか）

消しゴム他、絵の具などお好きな画材

4/22
(土)

「はじめてみようゼンタングル」
4/23
(日)

ペン1本で自分のこころと向き合う新感覚アート

講師□芳野かえ氏
(ゼンタングル認定講師)

日時□2017年 4月 23日(日)

13:30～ 15:00時頃
定員□10名程度※申込制
対象□小学生以上から大人
費用□1,200円(公式キット代)

持物□不要

プロの似顔絵師さんにコツを教えてもらいながら、
自分の顔を表現してみましょう。
パーツの配置によって誰でもソックリ似顔絵が完成!
ちょっとした工夫で楽しみが広がります。

ゼンタングルメソッドはリラックスしながら集中できる
パターンアートの描き方です。
絵になじみがない方でも創造性を発揮でき、ストレス
解消やマインドフルネスなど意外な効果もあります。

info@sekisho.co.jp

自分の表面・内面をじっくり観察してみませんか?
「自画像」にまつわるスペシャルワークショップをご案内致します!
✽経験のない方でもご参加できる初心者向けの講座です

☎ 029-860-5151  

029-855-5671

with T事務局
担当 鈴木 ( 関彰商事総務部 ) 

茨城県つくば市二の宮1-23-6 関彰商事株式会社敷地内


